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Наименование 

занятий понедел

ьник 

вторн

ик 
среда 

четве

рг 
пятница суббота 

воскресен

ье 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 28» 

Большой спортивный зал 

Уроки  

физической 

культуры  

8.30-

17.15 

8.30-

17.15 
8.30-17.15 

8.30-

17.15 
8.30-18.55   

Внеурочная деятельность 

Занятия в школьных секциях 

Футбол (10-16 лет, 

Волошкин С.Н.) 
 

17.20-

20.00 
  19.00-20.00   

 Занятия муниципальных (государственных) бюджетных учреждений (физкультурно - спортивной 

направленности) 

Гандбол (СШОР-

1, Мещерякова 

В.А.) 

16.30- 

19.30 

 

 17.20-20.00 

18.00 
 

 
  

Гандбол (СШОР-

1, Перелыгина 

Е.Н.) 

     

13.00-

15.00 
 

13.00-

15.00 

Малый спортивный зал 

Уроки  

физической 

культуры 

8.30-

14.30 

15.30-

17.15 

8.30 - 

15.00 

8.30-14.30 

14.40-17.15 

8.30-

15.00 

 

14.40-16.10   

Занятия в школьных секциях 

«Туристы-

спасатели» 

Колинько М.Ю. 

(14-17 лет) 

     

15.00-

18.00 

 

спортивное 

ориентирование(

МБОУД,СШ 

"Турист" 

Черкашина Т.А.) 

17.30-

19.40 

15.30-

20.05 
17.30-19.40 

17.30-

17.40 
17.55-20.05 

 

9.00-

14.45 

9.00-15.00 

        

Расписание школьных спортивных площадок 

Уроки  

физической 

культуры 

8.30-

18.00 

8.30-

18.00 
8.30-18.00 

8.30-

18.00 
8.30-18.00 

  

Занятия жителей 

микрорайона 

18.00-

22.00 

18.00-

22.00 
18.00-22.00 

18.00-

22.00 
18.00-22.00 

06.00-

22.00 

06.00-

22.00 
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